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Un Natale con i fiocchi!

Giuseppe Nicosia,
presidente
Fondazione La Pelucca

Con le Feste si avvicina la fine
dell’anno annunciando un nuovo
inizio che vedra la Fondazione
protagonista nel 2026 con nuovi
progetti e iniziative importanti!

I1 2025 é stato molto impegnativo
e i risultati sono stati infatti
decisamente positivi grazie al
lavoro e all’impegno di tutti.

Un lavoro di squadra che ha
permesso di realizzare tutto
quello che la Fondazione aveva
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progettato e anche di piu.
Sono state infatti molte le
iniziative messe in campo
come, per esempio, la mostra
fotografica “Con gesti lenti e
gentili”, gli accordi di
collaborazione stipulati con
I'Universita Bicocca di
Milano, il nuovo piano di
Welfare aziendale.

E ancora, dal progetto pilota
InterAzione che ha coinvolto i
familiari, all’accordo con
I’Osservatorio LIUC Business
School sulle cure palliative, ai
nuovi dispositivi adottati
nell’Hospice per agevolare e
controllare meglio lo stato di
salute dei pazienti.

Continuare a guardare avanti
€ quindi il nostro obiettivo per
poter realizzare i tanti progetti
che si concretizzeranno con
I’anno nuovo accompagnati
dall’entusiasmo di sempre.
Buone Feste a tutti!

J nostri appuntamenti

Sede di via Campanella
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CONCERTO/!
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MERENDA DI FINE ANNO

4 Dolle ore 15.30
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UN RISULTATO
GRATIFICANTE!

Fondazione La Pelucca rende
noto che, a seguito delle due
ispezioni avvenute da parte dei NAS
- Nuclei Antisofisticazioni e Sanita -
nel mese di luglio e domenica 30
novembre nella sede di via
Boccaccio, non sono emerse criticita
di nessun tipo. Questo reparto dei
Carabinieri, la cui unita investigativa
é specializzata nella tutela della
salute pubblica, ha evidenziato come
entrambe le ispezioni abbiano dato
esiti positivi riguardo la gestione delle
principali attivita di assistenza e cura
allinterno della struttura.

La Fondazione ringrazia 'operato
dei NAS consapevole dell'importanza
che tale lavoro rappresenta per la
tutela della salute pubblica e tutti gli
operatori che con il loro impegno
hanno contribuito a ottenere questi
risultati che ci gratificano e ci
spronano a fare sempre meglio per
salvaguardare il lavoro e l'integrita
di tutti per un domani piti sicuro!
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Per le donazioni potete effettuare un bonifico su:

BCC MILANO
IT17K0845320706000000214951

GRAZIE A TUTT1 1 DONATORI
CHE C1 HANNO SOSTENUTO FINO A OGGI

Per maggiori informazioni
www.fondazionelapelucca.org
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“CON GESTI LENTI E GENTIL/”

La mostra fotografica allestita nelle due strutture della Fondazione
ha ottenuto grande consenso da parte di ospiti familiari e operatori

g

La mostra fotografica “Con gesti lenti e gentili” allestita nelle due strutture della Fondazione La Pelucca, ha
centrato il suo obiettivo: far comprendere come le cure palliative possono essere anche un momento di relazione

e di rispetto della dignita della persona.

Cuore della mostra gli scatti realizzati in entrambe le RSA, all’Hospice e al Centro Diurno, dove la macchina
fotografica é entrata con discrezione per restituire la verita di gesti e sguardi.

Il progetto, curato dal team Psico-Edu~-Sociale della Fondazione, € stato inaugurato il 12 novembre nella sede
di via Campanella alla presenza del presidente della Fondazione Giuseppe Nicosia, del direttore generale e
sanitario Giuseppe Minutolo e di Davide Coccetti, presidente del Consiglio Comunale di Sesto San Giovanni, il
quale ha rimarcato come «La Pelucca sia un punto di riferimento per il territorio e quanto il connubio tra la
struttura e il Comune sia utile e proficuo a livello sociale».

Il 21 novembre si é replicato nella sede di via Boccaccio alla presenza di Giovanni Fiorino, assessore al Comune
di Sesto San Giovanni che é intervenuto all’evento.

«| protagonisti - hanno commentato Giuseppe Nicosia e Giuseppe Minutolo - sono gli operatori, i familiari, gli
ospiti e gli addetti ai lavori. Mani che sostengono, sorrisi che rassicurano, attenzioni che diventano linguaggio».
La mostra fotografica, che ha ottenuto il patrocinio del Comune di $esto San Giovanni, ha accompagnato
dli ospiti, le loro famiglie e gli operatori stessi a riscoprire il valore della cura lenta attraverso storie e volti nati
proprio all’interno delle strutture della Fondazione. Un ringraziamento particolare anche ad Afol Metropolitana
che ha fornito il catering con il supporto dei propri studenti.

Il progetto - che é valso alla Fondazione il secondo posto al concorso della Societa Italiana di Geriatria e
Gerontologia dedicato alla campagna di sensibilizzazione in occasione della giornata mondiale contro gli abusi
sugli anziani - verra premiato in sede congressuale al Polo Didattico di Scampia-Napoli dal 17 al 20 dicembre.
Un riconoscimento che sottolinea 'impegno che la Fondazione mette ogni giorno nella cura e nell’assistenza alle
persone fragili che va a sommarsi al grande apprezzamento
ricevuto da parte di chi ha visitato questa mostra!
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La mostra fotografica “Con gesti lenti e gentili” allestita
il 21 novembre presso la residenza Mons. L. Olgiati

La mostra fotografica “Con gesti lenti e gentili”
allestita il 12 novembre presso 'RSA La Pelucca
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per condividere
esperienze e progetti

Fondazione La Pelucca incontra la delegazione cinese della Regione del Fujian
per confrontarsi sulle politiche di assistenza agli anziani e creare potenziali
opportunita di cooperazione tra le due parti

Mettere a confronto esperienze che, pur lontane migliaia di chilometri, affrontano la stessa sfida: prendersi
cura delle persone pit fragili con qualita, continuita e sostenibilita.

Fondazione La Pelucca, lo scorso 13 novembre, ha incontrato una delegazione cinese della Regione del
Fujian con 'obiettivo di instaurare un dialogo sui modelli organizzativi delle RSA, sui percorsi in Hospice e
sul coordinamento con i servizi domiciliari.

Al centro delllappuntamento le rispettive presentazioni sul modo di lavorare e una visita negli spazi
operativi della struttura di via Campanella. La delegazione cinese - composta da dirigenti dei
Dipartimenti degli Affari Civili provinciali e municipali (Sanming e Ningde) - é stata accolta dalla vice
direttrice sanitaria della Fondazione, Antonella Cipriani e dal coordinatore infermieristico e socio-
assistenziale, Ciro Catania che hanno illustrato agli ospiti limpianto organizzativo e le procedure
clinico-assistenziali, accompagnando la delegazione lungo un percorso mirato alla comprensione delle
pratiche quotidiane e dei relativi indicatori di esito.

All’incontro, in rappresentanza del Comune di Sesto San Giovanni, erano presenti Alessandra Aiosa,
assessore al Welfare e Anna Brambilla, direttore dell'area dei servizi ai cittadini, a conferma del ruolo
decisivo della rete territoriale nel sostenere servizi alla persona efficaci e prossimi ai bisogni reali.

«La condivisione di dati e metodi genera benefici tangibili per pazienti e famiglie: é cosi che si alza la
qualita dell’assistenza e si rende sostenibile il sistema. Il confronto con i colleghi del Fujian ci aiuta a verificare
procedure e indicatori su RSA, Hospice e domiciliaritd, con ricadute misurabili su efficacia e appropriatezza
dei percorsi», hanno sottolineato Giuseppe Nicosia, presidente di Fondazione La Pelucca e Giuseppe
Minutolo, direttore generale e sanitario della onlus. La visita della delegazione del Fujian si inserisce in
un percorso piu ampio che vede Fondazione La Pelucca impegnata nel consolidare reti e strumenti di
valutazione evidence-based: un impegno in linea con il rinnovamento della squadra della Fondazione,
avvenuto poco tempo fa e con 'adesione all’Osservatorio Cure Palliative (OPC) promosso da LIUC
Business $chool, Federazione Cure Palliative e UNEBA Lombardia. Questo incontro significa anche
un’apertura al dialogo internazionale, con l'obiettivo di trasferire sul territorio soluzioni organizzative
pit eque, efficaci e sostenibili per pazienti e famiglie. :
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Alcuni ospiti’hanno ’ _ -
La delegazione cinese della Regione interagito con i membri &7 beywisita nél reparti
del Fujian accolta dalla Fondazione La Pelucca della delegazioneicinese “della Fondazione
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ADEGUAMENTO ISTAT 2026

Fondazione La Pelucca informa che a partire dal 1° gennaio 2026
le rette dei nostri servizi subiranno un adeguamento, cosi come
previsto dal contratto, in base alle variazioni degli indici ISTAT.

Il valore di riferimento dell’incremento dell’indice di variazione
dei prezzi al consumo ISTAT su base annua e, ad oggi, di circa I’1%.
Il dato definitivo sara disponibile a meta gennaio 2026.

Si comunica pertanto che le rette del mese di febbraio 2026
verranno emesse con gli importi aggiornati e comprensivi
del conguaglio dovuto del mese di gennaio.
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