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GIUSEPPE NICOSIA 
Presidente 

Giuseppe Nicosia è al suo secondo 
mandato all’interno della Pelucca; 

infatti, a conclusione delle votazioni 
che si sono svolte in questi giorni per 

la composizione del nuovo CdA, è 
stato - dal Consiglio - riconfermato 

Presidente della Fondazione. 
Libero professionista, uno studio nel centro di Sesto San 

Giovanni, da oltre 30 anni presta la sua opera come 
revisore contabile per aziende private e Comuni ed è 

curatore fallimentare per il Tribunale di Monza. In Pelucca 
dal 2019, già nominato Presidente, il suo lavoro si è 

concentrato soprattutto sul risanamento del bilancio della 
Fondazione riuscendo a portarlo in pareggio nel 1° 

semestre del 2021 nonostante i gravi problemi affrontati a 
causa della pandemia. I suoi obiettivi per il futuro sono 

quelli di riportare in attivo i conti - che si prefigge di 
raggiungere entro la fine dell’anno - continuare a tenere in 

sicurezza la Fondazione e prestare tutta l’attenzione 
necessaria agli Ospiti e alle loro famiglie e puntare sui 

servizi esterni (come l’RSA Aperta) in modo che diventino 
non solo un fiore all’occhiello della Pelucca, ma di tutta la 

cittadinanza. 

NINO SPERINDIO BERTI 
Vice Presidente 
In Fondazione dal 2010, oggi  
Nino Berti è stato nominato Vice  
Presidente della Fondazione La  
Pelucca dal Consiglio di  
Amministrazione. In pensione dal 
2017, da 3 anni è anche Presidente dell’Università della 
Terza Età di Sesto San Giovanni; un’attività molto 
seguita e apprezzata dalla cittadinanza e dagli Ospiti 
della Pelucca che possono partecipare ai corsi online a 
titolo gratuito. Sempre attento al sociale, l’obiettivo di 
Nino Berti è quello di continuare a lavorare all’interno 
della Fondazione per migliorare la qualità della vita 
degli Ospiti presenti in struttura. Un’altra sfida per Nino 
Berti è anche quella di riuscire a portare La Pelucca a 
operare in collaborazione con altre strutture del 
territorio e condividere così esperienze e creare nuove 
opportunità. 

SABINA BIFFI 
Consigliere 

Commerciante di professione da oltre 
40 anni ma da sempre fortemente 
impegnata nelle attività di volontariato. 
Infatti, Sabina Biffi dedica molto del suo 
tempo alla Croce Rossa Italiana di 
Sesto San Giovanni dove è  

responsabile della formazione e ne segue le relazioni esterne. 
Grazie a una buona conoscenza del territorio acquisita negli 
anni, decide di candidarsi per il nuovo CdA della Pelucca di 
cui già conosceva l’impegno. Al suo primo mandato in 
Fondazione, Sabina Biffi ha già le idee chiare su cosa 
vorrebbe fare: il suo obiettivo è quello di analizzare i bisogni 
non solo della Pelucca ma anche quelli del territorio in modo 
da ampliare l’offerta dei servizi da offrire a chi risiede in 
struttura e alla cittadinanza stessa. Il suo intento è quello di 
capire i bisogni del territorio per sviluppare l’idea di una RSA 
Aperta a disposizione degli utenti. Sarà un lavoro di squadra 
che con il supporto degli altri membri del CdA darà nuovo 
slancio alla Fondazione e alla città di Sesto San Giovanni. 

CATERINA LO PRESTI 
Consigliere 
Primo mandato con la carica di consigliere 
nel CdA della Fondazione La Pelucca, 
Caterina Lo Presti può vantare oltre 35  
anni di esperienza in ambito sanitario e 
socio-sanitario. Il suo percorso formativo  
universitario si sviluppa in parallelo con il suo cammino 
professionale che l’ha portata a occuparsi di assistenza, 
coordinamento, qualità, organizzazione e gestione dei 
processi assistenziali e delle risorse assegnate con un 
occhio particolare alla sperimentazione di nuovi modelli 
organizzativi innovativi come, per esempio, la presa in 
carico del paziente cronico e fragile. Caterina Lo Presti 
oggi ricopre il ruolo di referente infermieristico di area 
presso il Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze 
dell’ASST Nord Milano senza trascurare i suoi hobby che 
sono la lettura, la cucina, il canto e gli eventi culturali e 
sociali. Le sue aspettative come nuovo consigliere sono 
quelle di poter contribuire in modo efficace alla gestione e 
allo sviluppo dei servizi assistenziali offerti dalla 
Fondazione per gli anziani, i fragili e le loro famiglie. I suoi 
obiettivi sono il raggiungimento e il consolidamento di un 
elevato standard organizzativo e qualitativo che miri 
all’eccellenza e al miglioramento del benessere e della 
qualità di vita degli assistiti attraverso i servizi residenziali 
e domiciliari messi a disposizione dalla Fondazione. 
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STEFANIA DI PIETRO 
Consigliere 
Avvocato, vanta un’ampia esperienza nel campo del diritto di famiglia e del penale minorile,  
Stefania Di Pietro crede fortemente nella mediazione come metodo per la gestione dei conflitti.  
Alcuni anni fa ha costituito, insieme ad altri colleghi, l’attuale Organismo di Conciliazione presso  
l’Ordine degli Avvocati di Monza e oggi non segue più l’attività giudiziale e svolge un lavoro di  
consulenza per Sogim Residenziale nel settore delle compravendite immobiliari. Molto attiva non solo nella vita 
professionale, Stefania Di Pietro riesce a coltivare anche altri interessi che vanno dall’impegno civico nella 
scuola (è stata direttivo del Comitato genitori e nel Consiglio d’Istituto dell’IC Dante Alighieri), alla politica (ex 
consigliere comunale). Nel tempo libero dà spazio al suo lato “creativo” organizzando eventi e coltivando la sua 
grande passione che è quella di allestire alberi di Natale. Con il nuovo incarico come consigliere, Stefania Di 
Pietro conta di imparare molto mettendosi a disposizione dei familiari e delle persone residenti nelle RSA 
consapevole dell’importanza di saper ascoltare e riuscire a creare così una rete di collaborazioni con altre realtà 
del territorio per rispondere meglio ai bisogni degli utenti. L’obiettivo che l’ha spinta a intraprendere questa 
nuova “avventura” è quello di mettere al servizio della Fondazione le sue competenze e la sua sensibilità dando 
così un supporto attivo nella realizzazione dei progetti che la Pelucca mette in campo. 

 

GIAMPAOLO VIGANÒ 
Consigliere 
Da diversi anni presente in Fondazione, questo per Giampaolo Viganò è la conferma del terzo mandato  
come Consigliere. In passato ha lavorato presso l’Enel e una volta andato in pensione è diventato  
Presidente della società di Mutuo Soccorso - carica che continua a mantenere ancora oggi. I suoi  
interessi sono concentrati sul raggiungimento degli obiettivi che la Fondazione La Pelucca si è prefissata  
e sulla palazzina di Via Falk della Società di Mutuo Soccorso - donata per gli anziani di Sesto San  
Giovanni - dove si svolgono attività di vario genere. Sensibile da sempre ai bisogni dei più fragili, l’intento  
principale di Giampaolo Viganò è quello di rendere migliore la condizione degli Ospiti della Pelucca e delle loro famiglie 
attraverso il lavoro che verrà fatto insieme al nuovo CdA. 
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