
Percorso di Natale 
Sabato 

21 dicembre 20013 

 “Vivere l’attesa” 
partenza dalle 15.30  

nell’atrio a piccoli gruppi 

RSA – Cusano M. 
 

 

 
 

 
Quest’anno per il Percorso di Natale, promosso ed organizzato con i 
Volontari dell’AVO Cinisello, abbiamo scelto il tema dell’attesa. 

Ovviamente si parla di attesa relativamente al  periodo dell’Avvento. 
Per chi è credente si tratta di un periodo in cui ci si prepara alla 
nascita di Gesù, si predispone il proprio cuore ad accogliere questo 
evento, fulcro della fede cristiana. Per chi non è credente si tratta 
comunque di un periodo emblematico del ciclo delle stagioni, il 
momento in cui il sole “muore” per poi “rinascere” rinnovato, portando 
nuova luce e speranza di vita; un avvenimento che viene celebrato 
dalla notte dei tempi, in ogni parte del mondo in modo diverso, ma con 
elementi simili. 

Il nostro Percorso si sviluppa in quattro “stazioni”: partendo dalla 
Stanza dell’attesa, si esce nel gazebo del Buio e Luce in cui si affronta 
la Paura, per passare dal gazebo della ri-Nascita e della Speranza e si 
conclude con un banchetto per augurare Prosperità ed Abbondanza per 
l’anno a venire. 

Ogni parte del Percorso è stata preparata insieme agli anziani, 
partendo dai loro ricordi e dalle loro verbalizzazioni, grazie ad un 
lavoro che ha coinvolto numerosi volontari. 


