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FONDAZIONE PELUCCA: 'Hospice & ormai realta, ora si
pensa a personale specialistico che segua gli anziani a casa

Bombelli: ] progetti futuri?
Ora Passistenza domiciliare”

aria Cristing Bombelli, la
presidiente della fondazio
ne La Pelucca, ha le idee
ben chiare sul  Aotoro:
“stiamu lavorando per diventare
una rete sul terntorio in grado di
fornire assistenza agli anzian a tre-
centosessanta gradi”, Oltee alla sede
storica di via Campanella, infatiy, la
Pelucea ha aperto nel 2008 una strut-
fura in via Boccaceio e gestisce il
Centro polivalente per anziani di
Cusano Milaning, i via Alemanni.

"Questa esperienza - spiega Bom-
belli ~#1 & rivelata molto pesibva ma
sta per lerminare; a breve sarh indel
to un bando di concorso per la ge-
stione della struttura e noj partecipe-

remo, forti del fatto che il comune di
Cusano s & detto molto soddisfatio
del nestno lavoro™

Pen chiudere il corchio attumo ai bi-
sopnt degli anziani, mancavano an-
tora due tasselli. Lino di questi e la
créazivme di un hospice, God una
strutiura soco-sanitaria in grado di
ospitare persone che si trovano in
una fase avanzata e terminale di una
malatba ad andamentoirmeversibile.
"Il obiettavo princpale dell’hospice
— prosegue la presidents - & quello
eli decompagnare la persona e la sua
famigliz nell'ultima fase della vita.
Quando ' Asl ha aperto|a possibilita
di accreditamento niot abbiamo ade-
it con entusiasme e professionality
a questashidae—con Faiute di Asl e
Regione Lombardia — abbiamo ri-

struthirato un appartamento di 200
metr quadri che permette di ospita-
e & persine”,

L'hospice ha ricevato |'aceredita-
mento aimzio dicembre & adisso sta
lavorando a regime. 5i tratta di un
servizin completamente ' gratuito,
Aperto 24 are su 24 e predisposto per
aspitare @ dormire un parente per
ognl utente,

Lultmo tassello, invece, & ancora
tutto da progetiare: “Vorremmeo or-
ganizzare un servizio di assistenza
domiciliar — racconta Bombelli -
che, attraverso infermieri professio-
nali e ausiliari socio assistenxiali,
permetiany di fare digpnosi articols-
te a domicilio dei pazienti. E una co-
sa a cul terdamo molto e che rappre-
senta una delle prossime priorita”,

Malati cronici,
sara il medico
di famiglia

a gestire le cure

" via un'importante: sper-

mentazione per i pazent

croniti che vede impegnat

li- Iskituti elinic) i perfezn-

namento (Icp) e | medic di famiglia
della cooperativa Medic Milano
Centro (Cmine) per dare il vda al
Progetto CRels (Chronic ™ Related
Group). Lobiethivo & quelle diass-
curare la continuita del percorso as-
sistenziale, La gestione det diversi
aspelti in cui s articola I‘assistenza
del paziente sara affidata aun unien
sogeetto, il medieo di medicina ge-
nerale 0 medico di famiglia, che co-
ordinera tutti gliattor comvolt nel-
fa gestione della patologia:
Per la sperimentazione la Regiong
ha individuatosei patologie: bronco
prewmopatie cronico. ostrutiive,
scompenst cardiaco, diabete di ipo
Ie 1L ipertensione e cardiopatis
ischemica, osteoporost, patologie
neuromuseolard.
Il progetto apprivato parte dalla -
chiesta della Cooperativa medici
Milano centrn, unica attualmernte n-
conusciuta a Milano, che sestisce
circa 7500 pazienti. La cooperativa
ha chiesto a lep (che comprende gli
nsptdah Buzzi, Cto, Bassing » Sesto
San Giovanni) di avvalers:, attraver-
sola capillare rete dei poliambulato-
ri pubblici, della competenza degli
specialishcl a cui indinzzare | propri
pazienti; 1l progetto durera due an-
ni, L'80%: der pazenti interessatipia
utilizza i puhambl:l}atun con il Pro-
getto CReG, i medici di base saran-
no responsabili anche dell’organiz-
zazione delle visite specialistiche
e pazienti, con invip preferenziale
net poliambulatorn, attraverso ['uti-
lizzo di un'agenda informatica de-
dicata, gestita in collaborazione col
Cmme: (R.M.)

Aido, convocata Passemblea dei soci

‘Aido, Associazione italiana

per la donazione di organi,
tessufi e cellule, terea ia pro-

rin assemblea ordinaria an-

nuate il 2.2 23 febbraio nella propria
sede di via Giarding 32, La convoca-
zione & stata indetta dal pre&ldﬂnte
Francesco Bertaiola per le varie ap-
provazion del bilancio consuntivo
del 2012 del presidente della Revi-
sione dei conti, del preventivo 2013
£ |a presentazione del programma
attivita arne 2013, Per ulterion in-
formazioni, & possibile contattare il

02 22470873 o inviare unamail a
sestosangovanni@aidoit {E.G.)

Appuntamento col I:enessere

‘impurtanza del mangiar sano
& del nutrirsi con naturalezza
& largomento degli incontri
rpanizzati a Spazio arte dal
Comune. Professionist nel campo
dell’ alimentazione incontreranna il
pubblice, eol coordinamento dell’as-
sessore all! Ambiente, Elena lannizz.
Il prossimp incontro, “Lopportunita
alimentare per il benessere di tutta la
famighar come tornare amici del
buor cib, tollerdre gli alimenti e at-
Hvare il metabolismo?”, & fssato per
giovedi 21 febbraic alle 2030, Linte-

ro calendario @ disponibile sul sito
wiwwesestosg et (RM.)



