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Archiviato il 2023 e brindato al 
nuovo anno, possiamo fare un 
bilancio di quanto è stato fatto 
durante le Feste con un occhio alle 
nuove iniziative e ai progetti che 
vorremmo realizzare nel corso del 
2024. Dicembre è stato un mese 
ricco di eventi che hanno coinvolto i 
nostri ospiti grazie a varie iniziative: 
anche quest’anno è stato per loro 
possibile fare il tradizionale giro 
per le vie della città con il trenino 
che li ha portati fino alla casa di 
Babbo Natale dove il sindaco 
Roberto Di Stefano li ha accolti per 
lo scambio degli auguri! 
In entrambe le sedi della 
Fondazione è poi tornato il 
mercatino il “Pelucchino”, una 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

vecchia tradizione della Pelucca 
che ha visto esposti i lavori 
realizzati dai nostri ospiti e grazie 
ai quali si sono potute raccogliere 
donazioni per oltre 750 euro. 
Con l’avvicinarsi del periodo delle 
Feste le occasioni per ritrovarsi a 
tavola sono state molte: pranzi a 
tema, la pizza, la cassoeula, la 
castagnata hanno permesso di 
stare insieme. 
Anche tutti coloro che lavorano 
per la Pelucca hanno potuto 
festeggiare l’arrivo del Natale 
grazie alla cena organizzata dalla 
Fondazione dove, per l’occasione, 
i ragazzi di AFOL hanno preparato 
deliziosi piatti. 
Un sodalizio, quello nato tra AFOL 
Metropolitana e Fondazione La 
Pelucca, che ci vedrà impegnati 
per tutto il 2024 e il 2025 come 
unico partner privato su un 
progetto di rete dei servizi di 
facilitazione digitale che prevede 
l’apertura di sportelli che saranno 
a disposizione dei cittadini e del 
personale della Pelucca con 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 

l’obiettivo di avvicinare il 
pubblico ai vari servizi offerti da 
Pubblica Amministrazione, INPS, 
l’uso dello SPID e molto altro. 
Infine, la Fondazione comunica 
che, a seguito dell’ordinanza 
giunta dal Ministero della 
Salute, resterà in vigore fino al 
30 giugno 2024 l’obbligo 
dell’uso delle mascherine in 
tutte le strutture socio-sanitarie. 
Insomma, il 2024 sarà pieno di 
novità e iniziative che ci vedranno 
impegnati per offrire il meglio ai 
nostri ospiti e alle loro famiglie. 
Buon Anno a tutti! 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

a cura di Enrica Sacchetti 

Partiamo con il piede giusto… 
Gennaio 2024 
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A Natale i miracoli accadono! 
 
Qualche giorno prima di Natale l’Hospice della Pelucca ha  
accolto A.A., un giovane paziente di origini iraniane, ricercatore 
presso l’Università Bicocca di Milano. Non potendo riunirsi alla  
propria famiglia durante questo periodo di Feste, grazie all’intervento 
del CdA della Fondazione - e in particolare del consigliere  
Gabriele Corsani - è stata interpellata la Farnesina perché si  
interessasse alla vicenda. 
Si è così compiuto un piccolo “miracolo di Natale”: i genitori hanno  
ottenuto un visto per entrare in Italia e sono arrivati in Pelucca il  
giorno della Vigilia per abbracciare il figlio con cui resteranno per  
un mese. 
Un ringraziamento anche al Gruppo CALTAHOTEL per aver offerto 
ospitalità ai familiari per tutta la durata del loro soggiorno a Sesto 
San Giovanni. 
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Le tecnologie in evoluzione come 
l’Intelligenza Artificiale hanno il 
potenziale per assistere i sistemi 
sanitari di tutto il mondo 
rispondendo alle principali sfide 
che devono affrontare come 
l’invecchiamento della popolazione, 
l’aumento della cronicità e 
l’ampliamento della sostenibilità.  
I sistemi dotati di meccanismi di 
automazione possono aiutare i 
medici a migliorare le diagnosi, ad 
effettuare interventi chirurgici, a 
prevedere la diffusione di malattie e 
a personalizzare i trattamenti, 
dando un notevole contributo alla 
medicina di precisione, al 
trattamento e alla prevenzione delle 
malattie e allo stile di vita delle 
persone al fine di sviluppare cure 
“su misura”. Grazie ai super-
computer cognitivi in grado di 
analizzare un’enorme mole di dati, 
inizia a essere possibile fare 
diagnosi precoci e più precise e 
identificare una terapia salvavita più  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                          
 

velocemente rispetto ai metodi 
tradizionali. Ma non solo. 
L’Intelligenza Artificiale, 
combinata alla digitalizzazione, 
consente il monitoraggio delle 
condizioni di salute dei pazienti 
da remoto con la possibilità di 
ampliare il sistema delle cure 
presso la propria casa. 
L’assistenza sanitaria domiciliare, 
infatti, ha dimostrato di essere un 
fattore imprescindibile per 
rispondere in modo adeguato ai 
bisogni di salute di persone la 
cui vita si sta allungando sempre 
più. E le opportunità offerte dalle 
nuove tecnologie, come per 
esempio l’Intelligenza Artificiale 
e la robotica, sono in grado di 
rendere i servizi domiciliari più 
efficienti monitorando i pazienti 
presso la loro abitazione offrendo 
un valido aiuto per migliorare in 
modo significativo la vita delle 
persone più fragili o con 
patologie croniche. 
 

Intelligenza Artificiale, 
una realtà concreta! 

 
L’Intelligenza Artificiale, tecnicamente, è un ramo dell’informatica che consente la 
programmazione e la progettazione di sistemi sia hardware sia software per mezzo dei quali è 
possibile dotare le macchine di funzioni che normalmente vengono svolte dall’uomo. Quando si 
parla di Intelligenza Artificiale pensiamo subito a tecnologie all’avanguardia, a robot capaci di 
comprendere e decidere le azioni da compiere. Si immagina, in sostanza, un mondo in cui 
macchine e uomini non solo possano convivere ma anche completarsi. 
Oggi, l’Intelligenza Artificiale non è più una prerogativa destinata a pochi, ma si rivolge e si 
utilizza normalmente nel quotidiano rispondendo alle esigenze di un target molto ampio. 
Per fare un esempio, le nuove tecnologie oggi sono una risposta concreta alle attuali esigenze 
della Sanità che fornisce dei validi strumenti in grado di migliorare sensibilmente le condizioni di 
vita e di salute di anziani e soggetti fragili.  

IA, un grande potenziale per la Sanità… 

Siglato un accordo 
sulle prime  

regole per la IA 
 
Il 9 dicembre scorso 
Commissione, Consiglio e 
Parlamento europeo hanno 
approvato l’AI Act, la 
normativa che regolamenterà 
l’Intelligenza Artificiale nel 
Vecchio Continente. Si tratta del 
primo regolamento al mondo 
di questo tipo ed è un risultato 
storico per il futuro! Questa 
legge assicurerà che i diritti e 
le libertà siano al centro dello 
sviluppo di questa tecnologia 
rivoluzionaria garantendo un 
bilanciamento tra innovazione 
e protezione. L'accordo affronta 
una sfida globale in un contesto 
tecnologico in rapida 
evoluzione che interessa un 
settore chiave per il futuro delle 
nostre economie riuscendo a 
stimolare l'innovazione e 
l'adozione della IA in tutta 
Europa nel pieno rispetto dei 
diritti fondamentali dei cittadini. 
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LA PREMIAZIONE 
“Presepe segno vivo di pace” 

 
La Pelucca anche quest’anno ha partecipato alla 17a edizione de “Le vie del Presepe 2023”, il 
concorso che premia il Presepe più bello tra tutti quelli esposti nelle scuole, nelle Associazioni, 
nelle Chiese e dai commercianti. 

Il 4 febbraio 2024 - presso il Grand Hotel Villa Torretta di Sesto San Giovanni - 
si terranno le premiazioni dei Presepi che hanno partecipato al concorso nelle varie categorie. 
 

                      Sulla pagina Facebook  “Le Vie del Presepe Sesto S.G.”  mettete 

Un robot come assistente! 

 
La domanda di robot legata all’assistenza agli anziani  
è cresciuta costantemente nel corso degli anni per via  
dell’aumento della popolazione “diversamente giovane”. 
Per poter soddisfare la domanda, si calcola che il  
mercato della robotica - che mira ad assistere l’utente  
e la persona fragile nei suoi vari bisogni - aumenterà  
in modo significativo nei prossimi anni. 
Seguendo questa tendenza, anche la Fondazione  
La Pelucca si è adeguata a questo tipo di fabbisogno  
inserendo nel proprio organico un robot che è stato  
collocato sui piani il cui scopo è proprio quello di supportare il lavoro del  
personale. In quest’ottica la macchina ha la funzione di distribuire i pasti  
e consentire agli operatori assistenziali della Pelucca di agevolare il lavoro  
che normalmente prima veniva eseguito dalle persone. 
Grazie alla società mantovana ValGarda - che ha fornito il robot - è ora  
possibile gestire autonomamente lo spostamento dei piatti e di altri oggetti attraverso una 
programmazione mirata in funzione delle esigenze degli ospiti della struttura. 

            

       13 novembre 2023 
 “Giornata della gentilezza” 
 
Il 13 novembre scorso si è celebrata la “giornata mondiale della 
gentilezza”. L’intento è stato quello di richiamare l’attenzione sui 
problemi specifici delle persone più fragili e la gentilezza è il tramite 
per superare le barriere, i silenzi e i rifiuti. La stessa va portata in 
ogni luogo e dimensione, ma in particolare in posti in cui è 
fondamentale, come le residenze per anziani e i centri diurni. 
Sono spazi dove la convivenza ha bisogno della gentilezza: 
un’interazione virtuosa tra ospite e operatore che può portare 
serenità per il benessere comune. 

  AVVERTENZE! 
Il Ministero della Salute  
ha prorogato fino al 30  
giugno 2024 l’ordinanza che 
stabilisce l’obbligo di indossare 
le mascherine all’interno delle 
strutture socio-sanitarie. 
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W le Feste! 

È tornato il tradizionale mercatino  
il “Pelucchino” allestito dagli ospiti  
della Fondazione di entrambe le sedi 

I bambini del coro hanno cantato  
le melodie natalizie davanti a un pubblico 

attento e commosso!  

Grazie all’iniziativa “I Nipoti di Babbo Natale”, 
alcuni dei nostri assistiti hanno potuto realizzare  
i loro desideri e andare in gita a Milano durante  
il periodo natalizio accompagnati dai volontari 

dell’Associazione Un Sorriso in Più onlus 

I volontari della Fondazione Amplifon hanno consegnato  
i doni di Natale a tutti gli ospiti della Pelucca  

festeggiando insieme l’arrivo delle Feste!  

Sono state molte le iniziative che si sono tenute in entrambe le sedi  
della Fondazione per brindare all’arrivo del Nuovo Anno… 
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                          Chi bene incomincia... 

Brindisi di Capodanno e panettone 
per festeggiare l’arrivo del 2024! 

Il tradizionale giro con il trenino ha accompagnato  
per la città gli ospiti della Pelucca. Il sindaco Roberto 

Di Stefano e i volontari della Croce Rossa Italiana hanno 
augurato a tutti Buone Feste nella casa di Babbo Natale! 

La serata della Pelucca che si è svolta a dicembre. All’evento sono intervenuti il sindaco di Sesto S.G. Roberto Di Stefano, 
alcuni consiglieri comunali, Silvia Sardone, parlamentare europea, Tommaso Di Rino, direttore generale di AFOL 

Metropolitana oltre, naturalmente, a tutto lo staff dirigenziale della Fondazione, i dipendenti e i collaboratori 

I ragazzi di AFOL che hanno preparato la cena  
di Natale per la Fondazione e i suoi ospiti 
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