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Per rassicurare tutti i familiari e 
le persone che hanno seguito 
l’andamento del contagio che si 
è verificato nel mese di 
settembre all’interno delle sedi 
della Fondazione, vogliamo 
fare il punto sulla situazione. 
Il reparto di Infettivologia 
dell’Ospedale San Gerardo di 
Monza ha eseguito, oltre alla 
biopsia, tutti gli esami utili 
all’ospite da noi inviato. 
L’esame istologico ha dato esito 
negativo confermando che non è 
stato rilevato nessun patogeno 
noto. Anche ATS ha comunicato 
alla nostra direzione sanitaria 
che, non ravvisando pericoli per 
la salute pubblica e la sicurezza 
di tutti coloro che risiedono 
all’interno delle nostre sedi e di 
chi fa visita ai propri cari, la 
Fondazione avrebbe potuto 
riaprire le sue strutture. ATS ha 
comunque raccomandato, per il 
personale, i volontari e i 
visitatori, il rispetto delle misure 
di protezione e precauzione 
dovute nei contesti in cui 
risiedono persone fragili. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Spostiamo ora l’attenzione su 
un argomento che ci sta molto 
a cuore: vogliamo infatti fare  
il punto su un’iniziativa -
anticipata sul numero di 
luglio/agosto del nostro 
notiziario - che riguarda lo 
stanziamento, da parte del 
Consiglio di Amministrazione, 
di un fondo di 25.000 euro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

allo scopo di erogare  
un bonus che verrà 
assegnato agli ospiti 
sestesi che ne hanno più 
necessità, da utilizzare per 
la copertura parziale delle 
rette (vedi tabelle). 

Per poter accedere al bonus 
occorrerà presentare tutta la 
documentazione necessaria con 
l’attestazione ISEE socio-
sanitario residenziale e fornire i 
documenti richiesti. 
Per avere informazioni dettagliate 
è possibile scrivere a: 
info@fondazionelapelucca.org. 
Questa è solo una delle tante 
iniziative volte ad arricchire i 
servizi offerti dalla Fondazione il 
cui intento resta sempre quello di 
migliorarsi evolvendosi! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

a cura di Enrica Sacchetti 

Un autunno… “memorabile” 
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BONUS - Il contributo RSA è attribuito secondo le seguenti fasce  
del valore ISEE socio-sanitario per prestazioni residenziali: 

 

ISEE min ISEE max importo contributo (al gg.) 
 
€ 1.000,00 € 9.999,99 € 10,00 
 

€ 10.000,00 € 15.999,99 € 6,00 
 

€ 16.000,00 € 22.999,99 € 4,00 
 

€ 23.000,00 € 30.999,99 € 2,00 

BONUS - Il contributo CDI è attribuito secondo le seguenti fasce 
del valore ISEE socio-sanitario per prestazioni residenziali: 

 

ISEE min ISEE max importo contributo (al gg.) 
 
€ 1.000,00 € 9.999,99 € 2,00 
 

€ 10.000,00 € 15.999,99 € 1,50 
 

€ 16.000,00 € 22.999,99 € 1,00 
 

€ 23.000,00 € 30.999,99 € 0,50 

FESTA DEI NONNI 
 

Il 2 ottobre si è celebrata 
la giornata dedicata a tutti 
i nonni e la Fondazione è 
stata felice di condividere 
e festeggiare con tutti i 
suoi ospiti questa ricorrenza 
particolare. 

Auguri a tutti i nonni! 
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ALZHEIMER, DO YOU KNOW? 
 

Il 21 settembre scorso si è celebrata la XXX Giornata Mondiale 
dell’Alzheimer. Istituita nel 1994 dall’Organizzazione Mondiale 
della Sanità (OMS) e dall’Alzheimer’s Disease International  
(ADI) questa iniziativa ha come obiettivo quello di approfondire 

la conoscenza di questa patologia, di vagliare nuove strategie di prevenzione, 
determinare i fattori di rischio e individuare una diagnosi precoce e la presa in 
carico. Questo mese il nostro notiziario vuole dedicare uno spazio a questa 
patologia attraverso notizie e curiosità dal mondo scientifico e non solo. 

Che cos’è l’Alzheimer? 
 
La demenza (chiamata anche Disturbo NeuroCognitivo Grave - MNCD) è una sindrome 
degenerativa caratterizzata dalla perdita progressiva delle funzioni cognitive (memoria, 
attenzione, ragionamento, linguaggio, pianificazione ecc.) accompagnata dalla comparsa di 
sintomi non cognitivi che interessano la personalità, l’affettività e il comportamento in generale. 
Si tratta di una malattia a carattere progressivo destinata a compromettere un numero sempre 
maggiore di funzioni cognitive e a coinvolgere anche lo stato funzionale del malato (cioè tutte 
quelle abilità che sono indispensabili per la vita quotidiana). 
È una condizione che interessa dall’1 al 5% della popolazione oltre i 65 anni, con una prevalenza 
che raddoppia ogni quattro anni giungendo a una percentuale di circa il 30% all’età di 85 anni. 
La diagnosi di demenza è prevalentemente una diagnosi clinica. Per la malattia dell’Alzheimer, 
infatti, non esistono a oggi degli indicatori biologici e/o strumentali (detti markers) che possano 
essere utilizzati con certezza per effettuare una diagnosi. 
Cure e farmaci: attualmente, la medicina non dispone di un trattamento che sia in grado di 
impedire il progredire della malattia e riportare 
il malato alla normalità. Esistono soltanto 
farmaci “sintomatici” che possono in parte  
migliorare la situazione esistente e rallentare  
la progressione della malattia. 

Alcune cifre 
 

Secondo i dati forniti 
dall’OMS, nel mondo sono 

oltre 55 milioni le persone che convivono con 
la demenza, un dato che cresce su base 
giornaliera con previsioni che raggiungono i  
78 milioni entro il 2030. 
In Italia, secondo le stime dell’Osservatorio 
Demenze dell’Istituto Superiore della Sanità, 
circa 1.400.000 persone soffre di questa 
patologia. 

Curiosità dal mondo 
 

Durante l’ultimo G7, che si è tenuto lo scorso 
maggio a Nagasaki (Giappone), il tema delle 
demenze è stato al centro del dibattito 
internazionale all’interno del quale si è svolto un 
evento parallelo focalizzato su questo argomento.  
A conclusione del forum, un documento di sintesi 
finale afferma che per affrontare le sfide 
associate all’invecchiamento, e in particolare alla 
demenza, occorre accelerare gli sforzi nella 
ricerca e nello sviluppo per ottenere migliori 
risultati sanitari attraverso  
una strategia di promozione 
di un invecchiamento sano, 
di prevenzione e di diagnosi 
precoce. 
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Dalla Federazione Alzheimer Italia 
 
Anche la Federazione Alzheimer Italia il 21 settembre ha voluto ribadire 
l’importanza di non lasciare sole le persone affette da demenza. Per aiutare 
questi individui e le loro famiglie a vivere in un Paese più attento ai loro 
bisogni serve l’aiuto di tutti. Basta poco per fare la propria parte e diventare 
“Amico delle Persone con Demenza”. Scaricate il flyer della campagna 
#nontiscordaredivolermibene e condividetelo sui vostri canali social. Ricordatevi di usare 
l’hashtag #nontiscordaredivolermibene e di taggare la Federazione Alzheimer Italia, così sarà 
possibile riprendere il vostro contenuto. Insieme potremo fare davvero la differenza! 

Iniziative dalla Pelucca 
 
In occasione della XXX Giornata Mondiale dell’Alzheimer,  
anche La Pelucca ha voluto sottolineare l’importanza di non 
trascurare questa malattia e chi ne è affetto. Per questo il  
21 settembre scorso tutti gli ospiti dei nuclei Alzheimer  
della Fondazione si sono ritrovati per condividere  
questa giornata particolare. Un momento che ha dato vita  
ad attività ricreative al termine delle quali si è potuto 
festeggiare sotto l’occhio vigile degli operatori sanitari. 

Attività sul territorio nazionale 
 

In Italia, l’istituzione e l’avvio delle attività previste dal Fondo per l’Alzheimer e Demenze nel 
2022 è stata l’azione di maggior rilievo degli ultimi anni sul tema delle demenze in termini di sanità 
pubblica e ha reso possibile realizzare interventi concreti rivolti alle persone con demenze e a 
familiari e caregiver. Il Fondo ha stanziato 14.100.000 euro per le Regioni e le Province Autonome 
(PA) e 900.000 euro per l’Istituto Superiore di Sanità per l’esecuzione di una serie di attività 
progettuali orientate al perseguimento degli obiettivi del Piano Nazionale delle Demenze (PND) da 
realizzare nel triennio 2021-2023. I Piani triennali elaborati da Regioni e Province autonome, in 
accordo con le indicazioni previste nel decreto sul Fondo, costituiscono un patrimonio culturale 
di possibili interventi di prevenzione, diagnosi e trattamento per il miglioramento della presa in 
carico delle persone con demenze da diffondere e condividere sul territorio nazionale. 

 Dal 1° ottobre 
sede di via Boccaccio 
 

Sandra Marini 
è la nuova coordinatrice 

del 2° piano 
 

Caterina Giannotto 
è la nuova coordinatrice 

del Nucleo Alzheimer del 1° piano 
 

https://federazionealzheimeritalia.img.musvc2.net/static/154926/assets/1/1080x1080px_ntsdvb_2.jpg
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Autunno in Fondazione 

 
 
 

La “pizzata”  
d’autunno  

è un momento 
sempre molto 

apprezzato 
da tutti! 

Giochi cognitivi coinvolgono ogni giorno gli ospiti 
della Fondazione 

Momenti di relax dedicati alla cura della persona 

21 settembre -  la Giornata Mondiale dell’Alzheimer è stata celebrata anche 
nelle sedi della Pelucca con iniziative e attività per gli ospiti 
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