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Come abbiamo già anticipato, 
dall’inizio dell’anno la Fondazione 
si è impegnata a fondo per far 
nascere una serie di nuove 
iniziative che andranno a 
valorizzare ulteriormente la 
Pelucca rendendola ancora più 
performante e arricchendo 
l’offerta di servizi da proporre alla 
nostra utenza. 
Infatti, nella sede di via Boccaccio 
stanno per essere completati i 
lavori di ristrutturazione dei 
locali al piano terra, sono stati 
ampliati gli spazi dedicati agli 
incontri ed è stata ingrandita la 
palestra che per questo motivo è 
stata spostata al 4° piano. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Inoltre, dal mese di maggio ogni 
domenica mattina tornerà a 
celebrarsi la Santa Messa nel 
salone della sede di via Campanella 
e, grazie al canale tv interno, tutti i 
reparti (in entrambe le sedi della 
Fondazione) potranno seguire in 
diretta l’evento e sarà consentito 
l’accesso ai parenti e ai cittadini. 
La Fondazione ha poi lanciato SID:  
il nuovo servizio di Stimolazione 
Integrata Digitale allo scopo di 
erogare assistenza domiciliare 
virtuale offrendo un sostegno 
quotidiano alle persone anziane 
interessate al supporto o alla 
prevenzione di disturbi di natura 
cognitiva per contrastare il 
decadimento. Il mese di maggio, 
vede anche l’arrivo della d.ssa 
Emanuela Birra, il nuovo 
responsabile sanitario (che  
avremo modo di conoscere più 
avanti), che va a sostituire la d.ssa 
Simona Gargantini che nello stesso 
ruolo ha guidato La Pelucca fino a 
oggi. Cogliamo così l’occasione per 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ringraziarla per l’ottimo lavoro 
svolto in tanti anni augurandole 
nuovi successi e soddisfazioni. 
La Fondazione, infine, informa che 
quest’anno, in occasione della 
campagna 5x1000, ha deciso di 
destinare i proventi all’acquisto  
di nuovi sollevatori per assistere 
i pazienti disabili o allettati. 
Un ausilio importante pensato per 
facilitare i trasferimenti di chi ha 
una mobilità ridotta. L’uso del 
sollevatore agevolerà così il 
lavoro del personale che potrà 
operare in sicurezza e nel rispetto 
della dignità degli assistiti. 
Certi di poter contare sulla 
solidarietà e la sensibilità di tutti, 
ringraziamo per il sostegno che 
siamo sicuri non verrà a mancare! 

a cura di Enrica Sacchetti 

Nuove iniziative crescono! 
Maggio 2023 

 

Il nuovo servizio di Stimolazione Integrata Digitale (SID) è un progetto 
innovativo di assistenza domiciliare virtuale. 
Ha lo scopo di raggiungere soggetti caratterizzati da invecchiamento 
sano e patologico offrendo una stimolazione quotidiana multidisciplinare 
erogata da una equipe altamente qualificata tramite le nuove tecnologie. 
L’obiettivo del servizio è quello di trovare un punto di contatto con 
persone anziane e/o isolate, interessate alla prevenzione e al supporto di 
disturbi di natura cognitiva e per contrastare il decadimento psico-fisico.  
Il servizio prevede l’erogazione da remoto di sessioni interattive di 
stimolazione cognitiva, motoria e ludica dal lunedì al venerdì, per un 
totale di 5 prestazioni settimanali. 
 

Per maggiori informazioni: Ufficio Accoglienza - Tel. 02-2483240 
E-mail: alzheimer@fondazionelapelucca.org 
Sito: fondazionelapelucca.org 
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Da sempre il ruolo degli educatori all’interno di strutture protette ha una funzione fondamentale 
per la salute mentale e fisica di chi vive in una condizione di fragilità e la Fondazione La Pelucca 
mette in campo tutta la sua esperienza e competenza selezionando personale qualificato in grado 
di soddisfare questo tipo di bisogni. 
Questo mese incontriamo Ornella Melchiorre, referente per la Fondazione dell’equipe educatori; 
Lorena Bonacina e Giulia Imbrogno, educatrici e Alessandro Di Girolamo, musicoterapista. 
L’attività congiunta di questi operatori si somma al lavoro di Daniele Cannone, educatore che 
opera al 2°, 3° e 4° piano della sede di via Campanella (che abbiamo già conosciuto attraverso 
l’intervista pubblicata sul numero di febbraio 2021 del nostro notiziario) e Monica Povia, animatrice 
in entrambe le sedi della Pelucca (intervistata sul numero di aprile 2022 del notiziario). 
Uno staff altamente professionale che è in grado di svolgere ogni giorno con grande impegno e 
passione il proprio lavoro all’interno delle nostre strutture. 

ORNELLA MELCHIORRE 
Referente equipe educatori 

 

Una formazione ricevuta al liceo di Scienze Sociali che ha dato un’impronta precisa a 
quello che sarebbe diventato il lavoro di educatrice per Ornella Melchiorre; un percorso 
di studi che è continuato fino al conseguimento della laurea in Scienze dell’Educazione. 
Ornella ha iniziato fin da subito a lavorare come tirocinante negli asili nido per l’infanzia 

per poi arricchire la sua esperienza nelle scuole elementari occupandosi di bambini 
disabili. Questa esperienza le ha permesso di capire che la sua strada sarebbe stata 

proprio quella di porsi al servizio dei più fragili: di chi ha delle difficoltà nell’apprendimento 
e nel rapportarsi con gli altri e in generale di tutte quelle persone che hanno problemi a inserirsi in una società 

come la nostra. Il suo percorso di studi le ha quindi permesso di lavorare un po’ con tutte le fasce di persone 
problematiche: dai disabili agli adolescenti con ritardi cognitivi. Due anni fa Ornella entra alla Fondazione 

La Pelucca dove oggi svolge il ruolo di referente dell’equipe educatori e segue il nucleo Alzheimer di via 
Campanella. Un lavoro che le dà grandi soddisfazioni e che le permette di coadiuvare tutte quelle attività 

fondamentali per poter interagire con gli ospiti di questo “delicato” reparto. 
Un’attività che Ornella svolge ogni giorno con estrema attenzione e grande passione! 

Monica Povia insieme a un’ospite Daniele Cannone 
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LORENA BONACINA 
Educatrice (nucleo Alzheimer e CDI - sede di via Boccaccio) 
 

La consapevolezza, fin dall’inizio, di voler fare questo lavoro. Infatti, Lorena Bonacina  
decide di studiare Scienze dell’Educazione proprio per avvicinarsi al mondo del sociale,  
fa il tirocinio in una RSA di Milano e nel dicembre 2021 entra in Pelucca. Una realtà molto  
più a “misura d’uomo” sostiene Lorena, in quanto più piccola e quindi più consona alle sue  
aspettative. Lorena Bonacina è l’educatrice nel nucleo Alzheimer e segue il centro diurno  
nella sede di via Boccaccio. Come lei stessa dichiara, qui è riuscita a realizzare il suo  
sogno: poter trasmettere calore e tranquillità alle persone che segue ogni giorno attraverso 
l’analisi dei loro bisogni, patologie e necessità. Poter quindi stabilire quali sono le attività che meglio si adattano  
a ogni singola persona in funzione dei bisogni personali la fa sentire appagata: un lavoro che va dalla stimolazione 
cognitiva all’animazione ricreativa, alle attività individuali. Senza mai perdere di vista l’obiettivo finale che è quello, 
insieme all’equipe che affianca Lorena, di rendere migliore la qualità di vita di chi è più fragile. 
 

GIULIA IMBROGNO 
Educatrice (2° e 3° piano - sede di via Boccaccio 
e piano rialzato - sede di via Campanella) 
 

Un diploma al liceo linguistico e in seguito l’interesse verso il mondo degli educatori. Così 
Giulia Imbrogno scopre la sua vera passione, intraprende un nuovo percorso di studi e si  
laurea in Educazione professionale in ambito sanitario. Lavora in comunità psichiatriche  
adolescenziali per arrivare - nell’ottobre del 2022 - in Pelucca. Nella sede di via Campanella 
(al piano rialzato) Giulia Imbrogno è l’educatrice che si occupa della parte relazionale  
coinvolgendo sia ospiti che parenti, mentre nella sede di via Boccaccio segue il 2° e 3° piano. Un lavoro di 
grande responsabilità che la vede impegnata nelle attività di vita quotidiana a sostegno dei bisogni primari degli 
ospiti. La sua funzione è quella di promuovere la stimolazione cognitiva di gruppo, utilizzare la musica come 
strumento utile a coinvolgere i partecipanti nelle varie attività e stimolarne i ricordi. Un compito impegnativo, ma 
di grande soddisfazione per Giulia che nella Fondazione ha trovato la giusta collocazione alle sue aspirazioni! 

ALESSANDRO DI GIROLAMO 
Musicoterapista (entrambe le sedi) 
 

Di origini siciliane e la musica come compagna di vita da sempre. Alessandro Di Girolamo 
è diplomato in pianoforte e ha frequentato il conservatorio. Un interesse particolare verso  
la musicoterapia ha portato Alessandro a documentarsi sull’argomento e a frequentare  
corsi specifici nell’ambito del sociale scoprendo così la sua vocazione: aiutare i più fragili  
attraverso l’utilizzo della musica! Si avvicina così al mondo degli anziani e da una decina  
di anni lavora in Pelucca in entrambe le sedi dove ha trasformato la sua passione in  
risorsa: «La musica e il suono utilizzati come canale di comunicazione poiché la comunicazione è vita!», ha 
sottolineato Alessandro. Lo scopo è proprio quello di migliorare lo stato delle persone e con la musica è possibile 
ottimizzare le condizioni di vita degli individui in funzione del loro livello cognitivo e della loro salute: tramite il 
canale uditivo si sfruttano così le potenzialità di ognuno entrando in empatia con i soggetti coinvolti. 
Uno sguardo che si illumina e un sorriso sono per Alessandro Di Girolamo la soddisfazione più grande! 
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Attività in Fondazione 

Tutti i giorni gli ospiti partecipano a nuovi 
laboratori creativi che si tengono nelle sedi 

di via Campanella e via Boccaccio 

W la Pasqua! 

La Via Crucis 

La Domenica delle Palme 

Si riparte con la Messa la domenica mattina che viene 
trasmessa grazie al canale tv interno della Fondazione così 
che tutti i reparti possano seguire l’evento 

Sono state 
molte le 
attività che  
durante  
le festività 
Pasquali 
hanno 
coinvolto  
gli ospiti  
in entrambe  
le sedi della 
Pelucca 

La celebrazione del Giovedì Santo 

I volontari sono sempre un valido 
sostegno per i nostri ospiti 

Grande partecipazione alla Festa  
di Primavera che si è svolta  

in Fondazione 
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