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Il 2023 è arrivato portando con sé 
una serie di novità per quanto 
riguarda l’organizzazione degli 
accessi alle nostre sedi. 
Un nuovo modo per avvicinarsi ai 
propri familiari e rendere più 
agevole gli incontri tra parenti e 
personale sanitario. 
Cosa ci riserverà il futuro? Tutti 
speriamo di poter riprendere in 
mano la nostra vita e quella dei 
nostri cari.  
Noi della Fondazione ce la 
metteremo tutta per riuscire a 
regalare nuovi momenti di 
serenità e di tranquillità 
concentrandoci sempre di più su 
nuovi progetti che possano 
rendere ancora più efficiente le 
nostre strutture e ci impegneremo 
a fondo nella ricerca di nuove 
opportunità da poter offrire a 
ospiti e parenti. 
Siamo consapevoli che la strada da 
percorrere non sarà priva di 
ostacoli, ma intendiamo mettere 
tutta la nostra esperienza e la 
nostra energia ponendo tutta 
l’attenzione sul futuro per cercare 
di renderlo sempre migliore. 
Un augurio personale a tutti i 
nostri anziani, ai loro familiari e a 
tutto il personale della Pelucca; 
che il nuovo anno possa 
risplendere di luce propria e 
restituisca quella serenità e quella 
normalità che tanto è mancata... 
Buon 2023 a tutti! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il nuovo anno si apre all’insegna dei 
cambiamenti: in base alle nuove 
direttive, infatti, nel 2023 i familiari 
potranno accedere alle nostre 
strutture senza appuntamento e non 
ci sarà più il numero limitato per le 
visite. Sarà inoltre possibile andare 
a prendere i propri cari senza il 
supporto dei volontari; non sarà più 
necessario compilare il triage ed 
esibire il green-pass mentre resterà 
in vigore l’obbligo di indossare la 
mascherina chirurgica durante tutto 
il periodo di permanenza nelle sedi 
della Fondazione. 
Anche se molte barriere sono 
cadute, si dovrà continuare a 
mantenere le distanze e a sanificare 
le mani. Resta l’obbligo di astenersi 
dalle visite in presenza di sintomi 
influenzali o se si è stati a contatto 
con soggetti positivi. 
Per quanto riguarda l’accesso ai 
reparti - quando autorizzato - 
rimangono in vigore le norme già 
esistenti che prevedono l’ingresso 
ai piani a un massimo di 2 persone 
per ogni ospite. 
Un bel passo avanti che ci fa ben 
sperare nel futuro permettendoci 
così di riconquistare un po’ i nostri 
spazi vitali e la nostra serenità. 
Certi di poter contare sulla 
collaborazione di tutti, la 
Fondazione resta sempre e 
comunque a disposizione per ogni 
ulteriore chiarimento. 
Buon inizio d’anno! 

Le nostre 
Forze dell’Ordine 

sempre 
in prima linea 

anche attraverso 
la solidarietà 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Fondazione La Pelucca 
ringrazia l’Arma  

dei Carabinieri e la Polizia 
Locale che anche 

quest’anno hanno fatto 
sentire la loro vicinanza  
ai nostri anziani con un 

grande gesto di generosità 
regalando un centinaio  
tra panettoni e pandori 

a cura di Enrica Sacchetti 

L’anno che verrà… 
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Le iniziative di Natale in Pelucca 

FOTO 

FOTO 

FOTO 

I Nipoti di Babbo Natale abbracciano i nostri anziani… 
 

Quest’anno - durante il periodo natalizio - per la prima volta la Fondazione la Pelucca  
ha voluto abbracciare una nuova iniziativa grazie alla collaborazione con i “Nipoti di  
Babbo Natale”, un progetto dell’Associazione Un sorriso in più onlus. 
I Nipoti di Babbo Natale è uno strumento innovativo che rappresenta un’occasione  
straordinaria per gli anziani di poter esprimere un desiderio e vederlo esaudito. Una  
grande opportunità per le strutture protette che con il suo valore pedagogico e sociale  
mette al centro la tematica del “desiderio ritrovato” e promuove un processo di ascolto  
e di cura della persona anziana. Attraverso l’uso di una piattaforma online sono stati  

una decina i desideri - tra la sede di via Campanella e di via  
Boccaccio - che si sono concretizzati: Sebastiano ha realizzato 
il suo sogno di fare una gita sul Lago di Como con pranzo a base di pesce; i fratelli 
Angelo e Maria Luisa hanno ricevuto in dono un giubbotto e un maglione di pile 
mentre Fiammetta, appena possibile, sarà accompagnata a visitare Villa d’Este a  

Cernobbio. L’iniziativa i Nipoti di Babbo Natale è nata 
dall’esigenza di voler essere più vicino ai nostri anziani e 
regalare loro un sorriso facendoli sentire meno soli. 
Una testimonianza del fatto che qualcuno ha pensato a loro 
dedicandogli del tempo e facendoli sentire più importanti e 
parte di un progetto di vita ma non solo, ogni “nipote” ha 
potuto così vivere e sperimentare la gioia di donare ritrovando 
così il vero senso del Natale. 

                                      

                          è sempre al fianco della Fondazione 
 

Il 21 dicembre scorso, in occasione del Natale, la Fondazione Amplifon, che da diversi anni collabora con 
varie iniziative al fianco della Pelucca, ha organizzato le visite ai nostri anziani allo scopo di donare loro i 
regali acquistati dai dipendenti della nota società di apparecchi acustici. Infatti, circa 50 doni sono stati 
consegnati nella sede di via Campanella e circa 25 nella sede di via Boccaccio. È stato così possibile 
regalare una giornata ricca di emozioni e di autentica gioia a chi ogni giorno vive nelle nostre strutture 
protette. Attraverso questa iniziativa, i dipendenti Amplifon sono riusciti a creare un contatto diretto con gli 
ospiti della Fondazione interagendo con loro attraverso la consegna di abiti, libri, giochi di società, riviste, 
profumi e molto altro ancora… 

Sebastiano insieme alla famiglia dei “Nipoti di Babbo Natale”  
durante la loro gita sul Lago di Como 

Durante le Feste natalizie i dipendenti Amplifon hanno portato i regali agli ospiti di via Campanella e via Boccaccio regalando così un sorriso a tutti! 

Angelo con il regalo ricevuto 
dai “Nipoti di Babbo Natale”
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Gennaio 2023 

Laboratori, musica, feste, gite guidate… 

L’Arma dei Carabinieri, come sua 
consuetudine, ha fatto visita ai nostri 
anziani donando panettoni e pandori 

insieme al nuovo calendario 2023 

Durante le festività sono tantissimi i laboratori  
che hanno coinvolto gli ospiti in diverse attività 

Anche questo Natale, il Comune di Sesto 
San Giovanni, insieme all’Associazione 

Sestoproloco, hanno messo a disposizione 
dei nostri anziani il trenino che li ha portati 
a fare un giro della città e una visita guidata 

alla casa di Babbo Natale 

Anacleto, il nostro volontario AVO,  
in occasione del Natale, è tornato  

al pianoforte suonando  
per gli ospiti della Pelucca! 

Il 22 dicembre si è svolta la Festa di Natale dove 
hanno preso parte volontari, educatori, personale 
sanitario insieme alla dirigenza della Fondazione! 

Uno dei 95 televisori smart-tv  
a 32 pollici donati dal Gruppo Keasyfit 

alla Fondazione e installati in tutte 
le camere degli ospiti 
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Benvenuto 2023! 

Durante la Festa di Natale del 22 dicembre, anche i nostri operatori sanitari 
e i volontari si sono attivati coinvolgendo gli ospiti della Fondazione 
mettendo in scena concerti di musica e canti oltre a giochi e intrattenimento 

CONAD SOSTIENE  
LA PELUCCA! 

Grazie alla costante collaborazione tra La Fondazione e la catena 
CONAD, da gennaio, per la durata di 6 mesi, a tutti i dipendenti 
della Pelucca che sottoscriveranno una Carta Insieme Più Conad 
Card, verrà attivata una tessera magnetica che darà diritto a uno 
sconto del 10% su tutti i prodotti acquistati all’ipermercato del punto 
vendita il Vulcano di Sesto San Giovanni. 

Un brindisi per festeggiare 
l’arrivo del nuovo anno! 
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