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È vero che con l’arrivo dell’autunno 
cadono le foglie ma maturano anche 
nuovi e brillanti progetti! È quello che 
sta accadendo all’interno della 
Fondazione La Pelucca che sta mettendo 
in campo una serie di nuove iniziative. 
Giuseppe Nicosia, presidente della 
Fondazione, ha voluto anticiparci in 
breve quello su cui la onlus di Sesto San 
Giovanni si concentrerà nei prossimi 
mesi e cosa è già stato fatto. 
«Stiamo lentamente tornando a una 
normalità tanto desiderata e questa è la 
condizione ottimale per la Fondazione 
per introdurre nuove iniziative e attività 
da poter offrire ai nostri utenti e rendere 
l’offerta dei nostri servizi ancora più 
allettante e performante», ha esordito 
Giuseppe Nicosia. 
«A dimostrazione del nostro impegno, il 
17 ottobre abbiamo organizzato nei 
saloni della sede di via Campanella un 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

convegno durante il quale è stato 
presentato il nuovo progetto del Centro 
Diurno Integrato Virtuale - ha 
continuato Nicosia -. Un incontro 
attraverso il quale Mariarosaria Liscio, 
responsabile scientifico del progetto, 
insieme a psicologi, psicoterapeuti ed 
educatori, ha illustrato nel dettaglio a 
una platea di attenti operatori intervenuti 
all’evento, i punti principali del servizio 
di assistenza domiciliare digitale che 
offre interventi svolti da remoto che 
hanno come obiettivo il mantenimento 
delle abilità cognitive e motorie delle 
persone anziane». 
Inoltre, la Fondazione sta anche 
promuovendo “Pelucca Orienta”, il 
servizio di consulenza, orientamento 
e supporto creato per coloro che hanno 
la necessità di affrontare e gestire i 
bisogni di un proprio familiare o per se 
stessi. 
«Insomma, ci aspetta un periodo 
particolarmente impegnativo, ma ricco 
di opportunità - ha concluso Nicosia -. 
E la Fondazione resta in prima linea su 
tutti i fronti sempre nella convinzione 
che migliorare la vita delle persone più 
fragili sia non solo un privilegio, ma una 
grande opportunità! E questo è solo 
l’inizio…». 
 

 

a cura di Enrica Sacchetti 

Un autunno ricco di iniziative! 
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Costernati per la  
prematura scomparsa  
di Gianmaria Battaglia, 
il presidente, il direttore, 
i consiglieri e tutto il  
personale della Pelucca  
non possono che  
esprimere il loro  
cordoglio alla famiglia 
ricordando con profondo 
affetto e stima gli anni 
trascorsi al fianco  
di un professionista  
serio, capace, onesto, 
generoso, ma soprattutto 
umano. 
 

 

Per accedere al servizio di consulenza “Pelucca Orienta” 
è necessario fissare un appuntamento chiamando il numero 02-2483240 

oppure scrivendo a: accoglienza@fondazionelapelucca.org 

 

Pelucca Orienta: il valore della consulenza 
Pelucca Orienta è un servizio di consulenza, orientamento e supporto creato per coloro che  
vivono una condizione di fragilità propria o di un loro famigliare e offre una prima consulenza 
gratuita in cui analizzare i vari bisogni e necessità. 
 

I servizi accessori a pagamento 
Il servizio di consulenza Pelucca Orienta fornisce tutte le informazioni (dalla modulistica necessaria alle procedure per 
avviare le pratiche richieste) per accedere alle varie prestazioni. La Fondazione, in questo caso, può essere incaricata a 
svolgere il lavoro necessario nell’adempimento delle pratiche burocratiche: in questo caso il servizio sarà a pagamento 
e il costo sarà in funzione dell’impegno richiesto alla Fondazione. 
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Centro Diurno Integrato Virtuale - I SERVIZI OFFERTI 
 

ATTIVITÀ LUDICO-RICREATIVA STIMOLAZIONE COGNITIVA 
- musicoterapia - memoria 
- karaoke - attenzione 
- bingo - linguaggio 

 - abilità visuo-spaziali e di astrazione 
- problem solving 

RIATTIVAZIONE MOTORIA 
- riscaldamento muscolare degli arti 
- esercizi specifici per rinforzare la muscolatura 
- esercizi per migliorare equilibrio e movimenti 

Informazioni e contatti 
Telefono 02-2483240 

e-mail: alzheimer@fondazionelapelucca.org 
 

 

I COSTI 
€ 250,00 al mese 

17 ottobre: convegno “Centro Diurno Integrato Virtuale” 
 
Lunedì 17 ottobre la Fondazione La Pelucca ha organizzato il convegno dal titolo: “Centro Diurno Integrato Virtuale” 
durante il quale - a una platea attenta e qualificata - è stato illustrato il progetto di interventi domiciliari svolti da remoto. 
All’evento sono intervenuti: Giuseppe Nicosia, presidente della Fondazione e Marco Ballarini, direttore generale della 
Pelucca; Mariarosaria Liscio, responsabile scientifico del progetto; dottor Aristide Saggino, professore all’Università di 
Chieti; Valeria Crepaldi, psicologa e neuropsicologa; Sara Confalonieri, responsabile del servizio CDIV e Luciana 
Castellini, educatrice. Presenti all’incontro, inoltre, il sindaco di Sesto San Giovanni Roberto Di Stefano; l’assessore ai 
Servizi Sociali del Comune Roberta Pizzochera; l’assessore alla Famiglia, Solidarietà sociale, Disabilità e Pari Opportunità 
alla Regione Lombardia Alessandra Locatelli; la presidente della Federazione Alzheimer Italia Gabriella Porro Salvini e il 
direttore socio-sanitario di ATS Milano Rossana Giove che - con interventi mirati - hanno sottolineato l’importanza di questo 
progetto che potrà offrire nuove opportunità diventando uno strumento utile anche per i servizi sociali e tutta la comunità. 
 
 

 

Giuseppe 
Nicosia 

Rossana Giove e Marco Ballarini 

R. Di Stefano con G. Nicosia, M. Ballarini, A. Locatelli, 
R. Giove, R. Pizzochera e il consigliere G. Corsani 

Sara Confalonieri 

Gabriella Porro Salvini Il sindaco Roberto Di Stefano 

Alessandra 
Locatelli 

Prof. Aristide Saggino 

Mariarosaria Liscio 

Roberta 
Pizzochera 
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Eventi e attività in Fondazione 
Tra settembre e ottobre sono molte le attività che hanno preso vita all’interno delle sedi della Pelucca. Diversi anche gli 
eventi ai quali hanno partecipato gli ospiti della Fondazione. Ecco alcuni momenti immortalati dalle nostre fotocamere… 
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A settembre  
nei saloni  
della Pelucca  
si sono tenuti  
i concerti della violinista Miranda che con la sua musica ha 
intrattenuto gli ospiti. Un momento di condivisione che si ripete  
da anni alla Fondazione e che registra sempre notevole 
apprezzamento da parte di tutti 

I laboratori di attività occupazionale che si svolgono durante la 
settimana, sono coordinati dalle nostre terapiste che, attraverso 
giochi e manualità, tengono occupati gli ospiti delle nostre strutture  

Ogni giorno i nostri ospiti sono seguiti da personale 
qualificato che li aiuta e li stimola nelle attività quotidiane 
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FOTO 
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FOTO 
FOTO Il 2 ottobre è stata la giornata  

dedicata a tutti i nonni!  
Un’occasione per stare  
insieme e condividere con i propri cari pensieri e parole 

La festa dei nonni è stata celebrata con un 
aperitivo che si è svolto sui vari piani delle 
residenze della Pelucca. Un momento molto 
apprezzato da tutti gli ospiti che hanno 
vissuto una giornata all’insegna dell’allegria 

Eventi e attività in Fondazione 
In autunno si sono moltiplicati gli eventi e le feste organizzate dalla Fondazione. E molto ancora sarà programmato  
nelle prossime settimane. E noi continueremo a documentare questi momenti… 

Molte sono le attività che vengono  
svolte in Pelucca per mantenere  
vivi i ricordi e la manualità 
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